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u zanayén navdar (Barry Marsall) 4 (Robin| py, Ebulb aqi Mayi

Warren) sala 2005 &, xelaté Nobel yé cthani

wergirtin ji ber agkirakirina wan ya coreké bekteryan bi naveé
(Helicobacter) wek egera peydabtina nesaxiya kulbtina urké mirovi. Béguman ev
xebere éke ji mezintirin ridanén behis li ser hatinkirin.
Tégehestina vé ¢endé ne gelek ya bi zehmete, cunku lékolinén van her du
zanayan, nimineyek péskeftiye 1i dor serkeftina lékolinén zanisti, diyare bi
kérhatina lékoloinan bo careserkirina rewsa tendirusti ya xelki bi séweké
seranser. Wan her du zanayan di karén xwe yén zanisti de ji destpéka 1ékolinén
xwe yén ku taqigeh bi kar inane heta ceribandina lékolinén xwe li ser nesaxan di
dema 20 salan de soresgeriyek di careserkirina vé nesaxiyé de kir. Ev nesaxiya ku
gelek di nav xelki de mise 1 gelek caran ji bliye egera seredevén dar G diréj di
navbeyna nojdar (i zanayan de li ser babetén sug, eger G careseriya vé nesaxiyé. Ji
bili ték¢tina rewsa tendirusti G sepirzebtna rehetiya xelkeké zor ji zarok G gencan
heta pir @ kalan, ji ki @ jinan heta kur @t méran, ev nesaxiye i encamén wé gelek
caran dibin egera mirina nesaxan. Her cende gelek nojdar Gt dermancékeran
rékén cuda bo careseriya vé nesaxiyé peyda dikirin, kes nesiyabti és (i elemén vé
nesaxiyé qutbir bikin heta van her du zanayan ev mikrobe diyar kirin wek egerek
bo peydabtina vé nesaxiyé.
Beri ev her du zanaye encamén lékolinén xwe belav bikin, &k ji tézén sirovekirina
egerén vé nesaxiyé dihate vegeran bo rewsa dertini ya nesaxan. Her wek gelek
carén di dema egerén nesaxiyekeé askira nebin édi nojdar @ pispor babetén dertani
dikin eger, cunku dertn gelek yaji lesi bi zehmetire mirov li ser Iékolinan bike ti té
bixebite. Ji ber vé éké édi her gaveka mirov nesiyaba nesaxiyeké gak sirove bike @t
egerén wé bizane, mirov da bi sanahi disén egeran bihé ser babetén dertni béyiku
kes zédetir pirsyaran bike an mirovi sepirze bike. Ntike ji hésta gelek nesaxiyén
lesdertini yén hene, anku és bi xwe li lesi diyar dibe belé sti¢ (1 eger di arisén dertini
de dihén nisandan. Cédibe gelek ji van nesaxiyan egerén mikrobi hebin belé hésta
zanist negehestiye qonaxa askirakirina wan lewma gareseriya wan nesaxiyan bi
dirtisti nahé kirin.
Belé wergirtina van her du zanayan ya xelata Nobel wesan zanist hisyar kir 0
zixtek li hizr @i birén zana @ pisporan da ku di gelek babetén diji, daji bili kulbtina
urké mirovi hizrén na peyda bikin. Eve ya biiye egerek bo me hizré xwe di
modélén nt de bikin ji bo tefsirkirina nesaxiyén dertni @t lesdertini. Her cende em
hésta yé li destpéka sirovekirina dertina mirovi ku bi rengeké zanisti 1ékolinan li
ser bikin, belé gelek pédiviye em hemt nesaxiyén ku egerén wan diyar a askira
neban, nekine di paxla dertiné de G bikin pénasén dertiné. Divé serad @ béjingén
me her dem bi zanisté saz kiribin ¢t amtrén me yén lékolinan bi zanisteka péskefti
wesa bin 0 hizr G bo¢inén me her bi séweké rexnegir di bizav G xebatan de bin da

88 cend ztir e, ¢étir egerén nesaxiyan diyar bikin G careseriyén wan bikin.
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